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Kosmetyczny olej z ostropestu 50 ml

= | Him Cena 17,00 zt
== Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 48 godzin
Producent Olvita

Opis produktu

Ostropest plamisty (Sylibummarianum) to roslina nalezaca do rodziny astrowatych. Pochodzi z regionu srédziemnomorskiego, ale rozprzestrzenita sie w wielu regionach
Swiata, takze na terytorium Polski. Ta roslina uprawna wygladem przypomina oset. W ogrodach i obszarach ruderalnych mozemy natkna¢ sie na jej forme zdziczata.
Owocem ostropestu jest nietupka. To wtasnie ta czes¢ rosliny kryje w sobie substancje lecznicze, ktére swoje zastosowanie znajdujg takze w kosmetyce.

Owocnia i fupina nasienna owocu zawieraja do 98% wszystkich flawonolignandw, ktére znajduja sie w nietupce. Flawonolignany to zwiazki zaliczane do flawonoidéw. W
Silybummarianum sg one okreslane jako sylimaryna. Nietupki ostropestu zawierajg od 2 do 3% tego standaryzowanego ekstraktu. Do sylimaryny zalicza sie:

- sylibine - stanowi od 50 do 60% ekstraktu,
- izosylibine - stanowi do 5% ekstraktu,

- sylikrystyne - stanowi do 20% ekstraktu,

- sylidianine - stanowi ok. 15% ekstraktu.

Z ekstraktu tej rosliny wykonuje sie preparaty, ktére stosowane sa w leczeniu schorzeh watroby. Dla kosmetologii wazny jest olej pozyskiwany z tej rosliny, a konkretniej
kwasy ttuszczowe wchodzace w jego sktad. Olej powstajacy przy przerobie technologicznym ostropestu traktuje sie jako odpad i przeznacza do produkcji biopaliw. Z
wyttokdw natomiast pozyskuje sie sylimaryne.

Czes¢ sylimaryny podczas przerobu technologicznego przechodzi do frakgji oleju, z tego wzgledu nie moze by¢ on uzywany jako olej spozywczy. Oprécz sylimaryny w
sktad oleju wchodzg wielonienasycone kwasy ttuszczowe o 18 - 22 atoméw wegla. Uformowany w ten sposdb przez nature olej moze stanowi¢ czes$¢ sktadowa
kosmetykdéw. Taki komponent stanowi swoistg putapke dla wolnych rodnikéw.

Preparaty kosmetyczne z olejem ostropestu zawierajg do 1% sylimaryny. Dziatanie antyoksydacyjne takich preparatéw jest wazne przy uszkodzeniach skéry
spowodowanych promieniowaniem UVB oraz przy objawach starzenia sie skéry. Zwiazki chemiczne sylimaryny stymulujg proliferacje keratynocytéw, produkcje
kolagenu typu | i elastyny. Swiadczy to o typowym dziataniu anti - aging. Doéwiadczenia na modelach zwierzecych udowodnity dziatanie fotoprotekcyjne i dziatanie
hamujace fotokarcynogenezesylimaryny. Ekstrakt ostropestu wykazat réwniez funkcje tagodzace przy kontaktowym zapaleniu skéry. Masci z sylimaryng przyspieszaja
gojenie ran, a kremy z substancjami aktywnymi ostropestu dajg efekty przy leczeniu rumienia skérnego. Redukcja zaczerwienia w tym schorzeniu spowodowana byta
polepszeniem homeostazy skéry i poprawa mikrocyrkulacji w jej naczyniach krwionosnych. Kompleks flawonolignanéw stosowany w kremach ma potencjalne dziatanie
wybielajgce, poniewaz obniza poziom melaniny w skérze, dodatkowo wykazuje réwniez czynnosci przeciwzapalne. Efektem stosowania takich kreméw jest rozjasniona
cera, ktéra charakteryzuje sie lepszymi zdolnosciami regeneracyjnymi. W 2003 roku otrzymano frakcje hydrolizatéw biatek z owocu ostropestu, ktére wykazywaty
aktywnos¢ przeciwbakteryjna i przeciwgrzybicza. Sugeruje to wykorzystanie kolejnego odpadu poprodukcyjnego, jakim sa biatka, w przemysle kosmetycznym, a
mianowicie konserwanty w preparatach kosmetycznych mozna zastapi¢ frakcjami hydrolizatéw biatek ostropestu.

Sktadniki ostropestu mozna spotka¢ w takich preparatach kosmetycznych jak zele, kremy, ptyny, emulsje i maski.
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