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- Maka migdatowa 250¢g

ﬁ' Cena 24,00 zt
’ Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 48 godzin
Producent Olvita

Opis produktu

Sktadniki: mielone, cze$ciowo odttuszczone migdaty

Obecnie na rynku dostepne sg dwa rodzaje mgk migdatowych. Na czym polega réznica?

Maka migdatowa firmy Ol'Vita wytwarzana jest z czesciowo odttuszczonego, nieblanszowanego i nieprazonego migdata.
W efekcie charakteryzuje sie bezowym kolorem oraz typowym migdatowym smakiem i zapachem. Do tego jest lekka
i puszysta co przektada sie na jakos$¢ wypiekdéw i mniejszg tendencje do powstawania zakalcow.

Powszechnie dostepnym rodzajem ,maki” migdatowej na rynku jest migdat mielony. Taki produkt zawiera duzo ttuszczu (54 g)
i mniej biatka (28 g), co przektada sie na wyzszg warto$¢ energetyczng (635 kcal/100 g).Dodatkowo jest ciezsza i znacznie
szybciej ulega jetczeniu. Wypieki majg wiekszg tendencje do tworzenia sie zakalcéw.

Maka migdatowa Ol'Vita to jeden z najczesciej kupowanych rodzajéow mak. Ze wzgledu na wysokie wartosci odzywcze
oraz smak i zapach jest bardzo chetnie wykorzystywana w codziennej kuchni. Mozliwosci jej wykorzystania sa szerokie. Zaleta
jest mozliwos¢ bezposredniego spozycia bez koniecznosci wczesniejszej obrébki termicznej. Zawartos¢ biatka powyzej 50
g/100 g sprawia, ze wykorzystywana jest jako dodatek do wysokobiatkowych koktajli, jogurtéw czy batonéw dla sportowcéw.
Ponadto dodawana do mieszanek przeznaczonych na: placuszki, muffinki, ciasteczka, nalesniki.

Przygotowujac mieszanke do wypiekdéw ciasta czy placuszkéw warto pamietad, ze magka ta wytwarzana jest z migdatéw, ktére
naturalnie nie zawierajag w swym skfadzie glutenu. Zbyt duzy udziat maki w mieszance bedzie zmniejszac¢ elastycznos¢
i kleistos¢ ciasta.

Wartos$¢ energetyczna w 100 g produktu 1806 kJ/ 429,2 kcal

Wartos$¢ odzywcza w 100 g produktu

Thuszcz 159
W tym

Kwasy ttuszczowe nasycone 1g
Weglowodany 23g
w tym: cukry 109
Biatko 51g
Sol 0g

Przechowywanie:

Wazne, aby produkt byt przechowywany w ciemnym chtodnym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu.
Opakowanie:

Worek strunowy

Dostepne opakowania: 250g

Kraj pochodzenia: Polska

Kraj pochodzenia surowca uzytego do produkcji maki jest inny niz kraj pochodzenia maki

Informacja o alergenach:

W firmie Ol'Vita przetwarzane sg surowce spozywcze bedace alergenami. Dlatego produkt moze zawiera¢: gluten, sezam,
soje, orzechy: arachidowe, wtoskie, makadamia, migdaty.

Zastosowanie:

Maka ze wzgledu na swéj stodkawy posmak nadaje sie do wypiekdw ciast, ciasteczek, nalesnikéw, chleba, moze by¢ réwniez dodatkiem do deserdw i jogurtéw.
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