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Mąka z orzecha włoskiego 250g

Cena 19,00 zł

Dostępność Niedostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Producent Olvita

Opis produktu
Mąka z orzecha włoskiego 250 g - bardzo smaczna o wyraźnym orzechowym smaku i zapachu. Zabarwienie ciemniejsze niż w przypadku mąki arachidowej. Jest to
produkt bardzo wartościowy pod kątem składu, zawiera: błonnik, magnez, żelazo, cynk, fosfor oraz witaminy A, E oraz witaminy z grupy B. NNKT, przede wszystkim
jednonienasycone przyczyniają się do utrzymania właściwego poziomu cholesterolu we krwi, a tym samym zmniejszają ryzyko wystąpienia chorób ze strony układu
krążenia. Natomiast witamina A i E to silne antyutleniacze wspomagające walkę organizmu z procesami nowotworowymi.

Skład:

Zawiera 46-50 g białka, 24-28 g węglowodanów, 14-18 g tłuszczu/ 100 g produktu.
Wartość energetyczna : 445 kcal 9 1874 kJ)/ 100 g produktu.

Zastosowanie:

Wyraźny orzechowy smak mąki z orzecha włoskiego pozwala uzyskać pyszny chleb, ciasteczka, placuszki lub nadać zupełnie inny posmak dla mięsa
mielonego.
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