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Olej z ostropestu 250 ml ttoczony na zimno
nieoczyszczony

Cena 22,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Producent Olvita

Opis produktu

Oferowany przez nasza firme nierafinowany olej z ostropestu pozyskiwany jest w wyniku tfoczenia na zimno nasion ostropestu plamistego (Silybum marianum L.). Dobér
najwyzszej jakosci surowca, oprécz najnowszej technologii ttoczenia, to klucz do sukcesu. Dojrzaty, potyskujacy i optymalnie wyksztatcony - to najlepszy surowiec
do ttoczenia tak wartosciowego oleju. Niska temperatura ttoczenia (nie przekraczajaca 40°C) pozwala na zachowanie najwazniejszych substancji aktywnych w tym oleju.

Olej z ostropestu charakteryzuje wysoka zawartos¢ ttuszczéw nienasyconych (80 g/100 g). Ponadto zawiera naturalne sterole roslinne (B-Sitosterol 38 %
oraz A’-Stigmasterol 22 %).

Kwas linolowy (LA) i sterole roslinne/ stanole roslinne pomagajg w utrzymaniu prawidfowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku:
* spozycia 10 g LA dziennie;

* spozywania co najmniej 0,8 g steroli roslinnych/ stanoli roslinnych dziennie.

Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu Zycia.

Zastosowanie i zalecane spozycie:
Dzienna zalecana do spozycia porcja: 12 g ( 3 tyzeczki = 13 ml)

Na zimno. Dla dorostych w celu uzupetnienia diety w wielonienasycone kwasy ttuszczowe.

Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Suplementy
diety nie mogg byc¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréZznicowanej diety.

Olej z ostropestu jest delikatnym, raczej neutralnym w smaku olejem. Nie zdominuje wiec smaku suréwki czy potrawy. Z uwagi na fakt, iz jest produktem 100 %
naturalnym intensywnos¢ smaku, koloru i zapachu oleju moze mie¢ zmienne nasilenie w poszczegdinych partiach produktu.

Olej z ostropestu stosujemy zewnetrznie i wewnetrznie.

Zastosowanie wewnetrzne oleju z ostropestu.

Olej z ostropestu stosowany wg zalecen nie powoduje zadnych skutkéw ubocznych.

Zastosowanie wewnetrzne oleju z ostropestu:

* zaburzenia funkcji watroby

* zaburzenia drég zétciowych tj. marskosc¢ watroby, zapalenie watroby, sttuszczenie watroby, alkoholowe zapalenie watroby,

* zapalenie jamy ustnej,

* zapalenie dzigset,
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* zapalenie krtani,

* wydalanie substancji toksycznych z organizmu,

* obniza poziom cholesterolu,

* normalizuje procesy trawienia,

* wzmacnia i uelastycznia naczynia wtosowate,

* polepsza wzrok,

* obniza ryzyko choréb serca i naczyn,

* wzmacnia system odpornosciowy.

Zastosowanie zewnetrzne oleju z ostropestu:

* oparzenia,

* do leczenia trudno gojacych sie ran,

* procesy ropne,

* egzema,

* rumien,

* nadmierne rogowacenie skéry,

* w Swierzbigczce i innych objawach alergii atopowej oraz kontaktowej.

Wartos¢ odzywcza w porcji: 3 tyzeczki (12g) % RWS* w porcji

12g 17 %
Kwasy ttuszczowe nasycone 14 g 2g 10 %
Kwasy ttuszczowe 569 79 -

wielonienasycone

0g 0g 0

W tym cukry %
Sol 0g 0g 0%

%RWS- Referencyjna wartosc spozycia dla przecietnej osoby dorostej 8400 kJ/2000 kcal
Opakowanie 250 ml zawiera 19 sugerowanych porcji produktu
Przechowywanie: w ciemnym, chtodnym miejscu. Po otwarciu opakowania w lodéwce.
Zastosowanie: na zimno, do satatek, potraw lub bezposredniego spozycia.

Kraj pochodzenia: Czechy/Polska

wygenerowano w programie shopGold



W celu ustalenia kraju pochodzenia aktualnej partii produktu prosimy o kontakt z dziatem handlowym OI'Vita
Informacje o alergenach: moze zawierac: gluten,sezam, soje,orzechy:ziemne,laskowe,wtoskie,makadamia, migdaty

Producent: Ol'Vita Krzysztof Dziaduch
Pankdw 2, 58-125 Pszenno
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