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Mąka wiesiołkowa 250 g

Cena 7,50 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Producent Olvita

Opis produktu
Ciemno brązowa o smaku typowym dla nasion wiesiołka. Podobnie jak mąka konopna zawiera w swoim składzie kwa GLA. Mąkę z wiesiołka charakteryzuje również
bogactwo naturalnych minerałów i witamin oraz flawonoidów. 

Mąkę wiesiołkową poleca się do spożywania jako dodatku do jogurtu, płatków śniadaniowych, wypieków - nie więcej niż 10%

Oddziaływanie zdrowotne:

*  wspomaga profilaktykę przeciw nowotworową, wzmacnia odporność organizmu,

   reguluje procesy zapalne w organizmie, zapobiega chorobom ze strony układu krążenia.

* w ziołolecznictwie wiesiołek dwuletni stosuje się w kierunku poprawy stanu zdrowia 

   w takich problemach zdrowotnych jak: nadciśnienie tętnicze krwi, miażdżyca, cukrzyca, 

   reumatoidalne zapalenie stawów, choroby nerwowe, egzemy skóry, problem z koncen-

   tracją i odpornością organizmu.

Zawiera 29 g białka, 7,5 g tłuszczu, 45 g węglowodanów /100 g produktu.
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