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Chatwa Iniana sezamowa bez
orzechéw arachidowych 100g

Cena 6,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Producent Olvita

Opis produktu

Chatwa Iniana sezamowa nieprzecietny smakotyk powstaty z mysla o potrzebach oséb z nietolerancjg orzechéw arachidowych, matek karmigcych oraz oséb
kochajacych tradycyjny smak chatwy. Jest jedyng takg chatwa na rynku. Gtéwnym sktadnikiem jest nieoczyszczony i nietuskany sezam wzbogacony o siemie

Iniane oraz zurawine. Poniewaz tej ostatniej jest tu niewiele, to ksylitol (cukier brzozowy) jest substancja stodzace w tym produkcie. Jako ciekawostke dodamy, ze jego
kaloryczno$c¢ jest o 60 % nizsza niz cukru biatego. Gtéwny sktadnik - nieodttuszczony sezam oraz nieodttuszczone siemie Iniane zawierajg ttuszcze z grupy omega-3,
ktére w naszym organizmie sg niezbedne, ktérych nasz organizm nie wytwarza sam i nie za duzo ich w naszym pozywieniu. Ponadto sktadniki sezamu spowalniaja
procesy starzenia, a zawarty w nim btonnik wspomaga odchudzanie. Jedzenie sezamu oraz siemienia Inianego (szczegdlnie na surowo ) wptywa bardzo korzystnie

na zachowanie mtodej, elastycznej skéry, na wyglad wioséw i paznokci.

Chatwa Iniana sezamowa to produkt atrakcyjny dla oséb dbajacych o swoje zdrowie, urode oraz oséb ograniczajgcych spozywanie cukru.

Wartosci odzywcze:(w 100 g produktu)

Biatko 15,2¢g
Weglowodany 41,29

W tym cukry ogétem 40,59
Ttuszcze 23,59

Wartos¢ energetyczna w 100g:
405 kcal /1695 kj

Sktad:
sezam,
siemie Iniane,
zurawina,
ksylitol.

Zawartosd:
lignany

kwas oleinowy
btonnik

witamina E
witaminy z grupy B
kwas foliowy
magnez

chrom

selen

bez glutenu
bez dodatku cukru
bez sztucznych barwnikdw
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.

wspomaga proces odchudzania, oczyszcza organizm z toksyn, dziata lekko przeczyszczajaco,

spowalnia procesy starzenia, wspomaga prace mézgu,

reguluje prace gruczotéw fojowych, dziata przeciwtradzikowo,

.

zawartos¢ lignanéw tagodzi objawy zespotu napiecia przedmiesigczkowego i menopauzy,

obniza cis$nienie tetnicze krwi,

niweluje niekorzystne skutki dziatania wolnych rodnikéw,

.

dziata nawilzajgco, rozgrzewajaco, przeciwzapalnie, regenerujagco,

dba o wtosy, paznokcie i skére (zmniejsza objawy skérnych choréb autoimmunologicznych).
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