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Olej z czarnuszki 100 ml
ttoczony na zimno
nieoczyszczony

Cena 23,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 48 godzin
Producent Olvita

Opis produktu

Czarnuszka jest rosling biblijng.

W Egipcie stosowana byta juz kilka tysiecy lat temu.
Olej z Czarnuszki ma duzg wartos¢ odzywczg oraz lecznicza.

W Swiecie arabskim Czarnuszka nawet dzisiaj jest uwazana za panaceum. Mozna tam czesto spotkac sie ze stwierdzeniem, ze ,,Czarnuszka leczy wszystko - oprécz
Smierci”. Do dzis méwi sie o niej "ztoto faraonow".
Jako Srodek leczniczy nasiona czarnuszki sa uzywane od czaséw starozytnych.

Olej otrzymywany jest z ttoczenia wyselekcjonowanych nasion czarnuszki siewnej. Smak lekko gorzki, intensywny korzenny zapach. Barwa przechodzgca od miodowej
do ciemnobrazowej. Z uwagi na wysokg zawartos¢ NNKT i fitosteroli olej z czarnuszki stosowany w diecie wptywa korzystnie na nasz organizm przez pozytywny wptyw
kwasdw rodziny n-6, widoczny w schorzeniach ukiadu krazenia, zwtaszcza miazdzycy, cukrzycy i otytosci, chorobach o podtozu zapalnym i alergicznym jak tez obnizenie
cholesterolu we krwi i zmniejszenie wchtaniania ztego cholesterolu przez dobroczynne dziatanie fitosteroli.

Zastosowanie:

Olej z czarnuszki wspomaga czynnosci trawienne, pomocny w wzdeciach, przy nadkwasocie i niesSwiezym oddechu, dziata mikrobdjczo i antybakteryjnie, wspomaga
prawidtowe dziatanie uktadu sercowo-naczyniowego, gdyz przeciwdziata odktadaniu sie lipidéw w naczyniach krwionosnych, poprawia krwioobieg oraz normalizuje
cisnienie tetnicze, bierze udziat w tworzeniu nowych komdrek organizmu oraz w regeneracji organéw. Oddziatuje na uktad immunologiczny, wspomaga leczenie alergii i
wzmacnia odpornos¢, pomocny w astmie, zapaleniu oskrzeli, kaszlu, katarze siennym, liszajach, tuszczycy, tradziku, bdlach gtowy, stawdw i zebdw.

Olej z Czarnuszki doskonale sie sprawdza w kuracjach przeciw pasozytom, szczegdlnie pomocny w leczeniu grzybic.

Przydatny przy podatnosci na infekcje i w stanach wyczerpania. Obniza poziom glukozy we krwi i zmniejsza ryzyko powstawania zakrzepdw i zatoréw.

Olej z czarnuszki ochrania i odtruwa migzsz watroby.

Stosowac tylko na zimno. ¥ tyZzeczki od herbaty 2 razy dziennie.

Mozna stosowad masazu n I} mi I k: w.

Ttuszcz 100 g 49 6 %

Kwasy ttuszczowe nasycone 16g 1g 5%
Kwasy ttuszczowe 58¢g 2g -

wielonienasycone
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Wartos¢ odzywcza w porcji: 1 tyzeczka (4g) % RWS* w porcji

W tym cukry 0g 0%

O0g
Sal 0g 0g

%RWS- Referencyjna wartosc spozycia dla przecietnej osoby dorostej 8400 kJ/2000 kcal

Opakowanie 100 ml zawiera 23 sugerowanych porcji produktu

Przechowywanie: wazne, aby olej przechowywany byt w ciemnym, chfodnym miejscu, a po otwarciu w loddwce.

W niskich temperaturach olej moze metniec i tezec. Jest to proces naturalny, w petni odwracalny, niemajacy wptywu na jakosc produktu.
Zastosowanie: na zimno, do satatek, potraw lub bezposredniego spozycia.

Kraj pochodzenia: Egipt

Informacje o alergenach: moze zawierac: gluten, soje,orzechy:.
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Producent: Ol'Vita Krzysztof Dziaduch
Pankéw 2, 58-125 Pszenno
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